
 

 

令和５年度 事業報告 

生活困窮者（世帯）等への「食」を通じた支援事業（通称：ぺこぺこネットワーク） 

  

区社協独自の取組として、民生委員・児童委員や地域ケアプラザ、区役所等と連携をしながら、生活困窮者

（世帯）等への「食」を通じた生活支援を行うとともに、地域の中で「孤立しない・孤立させない」見守りさ

さえあいの地域づくりを進めました。 

 

（１）生活困窮者（世帯）等への一時的・緊急的食支援 

「手持ちのお金がなく、今日明日の食料がない」という相談者に、緊急対応として食料をお渡

ししました。 

また、食料をお渡しする際、相談窓口や支援制度の紹介、地域での配分会や子ども食堂等の情

報提供などを行いました。 
 

◆実利用世帯数 ：59 世帯（令和４年度 59 世帯） 

◆のべ食支援回数：115 回 （令和４年度 137 回） 
 

（２）フードドライブ（食品の寄付運動） 

生活困窮者（世帯）等への一時的・緊急的食支援を実施にするにあた

り、食料等の寄付の受け入れを行いました。 

なお、お預かりした食品の整理・収納については「ぺこぺこボランテ

ィア」のみなさまにご協力いただきました。 
 

◆緑区役所地域振興課実施のフードドライブの受入れ 

緑区役所地域振興課が区内地区センター等に設置した「食品回収ボ

ックス」に寄せられた食品の受入れを行いました。 

受入総数：3,674 点（重量換算で 934.28 ㎏） 
 

（３）区内の地域活動団体等への支援  

地域で行われている食等の配分会やこども食堂・地域食堂、福祉ボランティア団体、福祉施設

等に、フードドライブ等でお預かりした食品の一部をお渡しし、活用していただきました。 

◆提供団体数：のべ 93 団体 
 

（４） ひとり親世帯等への応援事業 

①夏休みお米の配分 

自治会等から寄付いただいたお米を、１世帯につき５キロずつお渡ししました。 

  ◆実施時期：令和５年７月   

◆利用世帯：28 世帯 
 

②ぺこぺこチケット 

 １枚につき 300 円の補助券として使用できる「ぺこぺこチケット」を対象世帯に配付し、 

その費用を協力店舗へ支払いました。支払にあたっては善意銀行配分金や賛助会費を財源と 

して活用しました。 

＊ぺこぺこチケット協力店舗・団体：７か所（令和５年度末現在） 

  スマイルキッチン(長津田)、ベイクック（竹山）、海陽飯店（十日市場）、エベレストキ 

ッチン（中山）、うおたま＆くうかい（霧が丘）、鴨居こども食堂ぱくぱく（鴨居）、 

みなみ台 101（長津田） 

  ◆実施時期：令和５年 11 月～令和６年１月  ◆配付世帯：43 世帯 

◆配付枚数：2,235 枚（世帯人数×15枚で配付）  

◆利用実績：1,594 枚（478,200 円） 


